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Ola Zieniewicz

Mozna by zakwestionowac tytut tej serii artykutdéw, w mys| zasady, ze we wszystkim, co nas otacza,
mozna odnalez¢ s z t u k e. Chociaz ciezko sie z tym nie zgodzi¢, to w tym wydaniu artystycznej strony
chciatabym zwr6ci¢ Waszg uwage na co$, co miato miejsce w naszym liceum juz jaki$ czas temu, ale
nadal pozostaje zywe w pamieci wielu ucznidw. Domyslacie sig, co to takiego? Premiera
przedstawienia ,Ksiezniczka i Zebraczka” w wykonaniu szkolnego Kota Teatralnego.

Zanim zaprosze Was do przeczytania wywiadu ze wspaniatymi (jak zawsze) aktorami, to chciatam
powiedzie¢, ze to byt absolutnie przewspaniaty spektakl. Wiele oséb uzna mojg opinie za
nieobiektywng, ale przeciez.. po co$ powstata forma recenzji, czyz nie ;) W kazdym razie - juz i nie
przedtuzam, i zapraszam do czytania:

1. Jak ci sie grato? Jaka byta atmosfera, wspotpraca w zespole aktorskim?

Martyna Sosnowska (Eryka): Grato mi sig Swietnie! Kocham wszystko, co zwigzane z teatrem i spie-
wem, a ,Ksigzniczka i Zebraczka” to jedna z moich ulubionych bajek dziecinstwa. No cudowne to byto.
Gratam Eryke - Zebraczke, wiec byta to na pewno jedna z bardziej wymagajgcych dla mnie rél. Ale nie
moge narzeka¢, dostatam ogromne wsparcie od wszystkich wokét. Kocham z nimi pracowaé, bo
wszyscy sg tacy kochani, mili i nieoceniajgcy. Pamietam, jak poprositam Bartka, zeby znalazt mi
agrafke - biegat po catej szkole, zeby tylko mi pomoéc. Albo Ola - ile razy pomogta mi z zaktadaniem
uszytego przeze mnie gorsetu, to szok. Naprawde, nic tylko ich wszystkich wyprzytulad.

Aleksandra Zieniewicz (Anna Luiza): Grato mi sie wspaniale! Byta to moja pierwsza gtéwna rola i za-
ledwie druga w zyciu. Mimo to mysle, ze poradzitam sobie z oddaniem mojej postaci - ksiezniczki Anny
Luizy, ale nie zrobitabym tego bez wsparcia pozostatych aktoréw i rezyseréw. Bardzo sie ciesze,
ze w tym pierwszym wystepie mogtam wystepowac z takimi wspaniatymi ludzmi.

Rafat Nowakowski (Nick): Grato mi sie Swietnie, kazdy byt wyluzowany i po prostu bawiliSmy sie.
W zasadzie stresowatem sie tylko odrobine przed pierwszg sceng, ale potem juz nie byto czasu na
poboczne emocje.

Marek Dabrowski (Nack): Bardzo przyjemnie mi sie grato, w zespole aktorskim panowata bardzo
przyjemna, taka wrecz podchodzaca troche pod rodzinng atmosfera (zwtaszcza dzieki Pani Profesor
Cacko). Moja rola to Nack - ten gtupi, nie gtupszy.
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Aleksander Majchrzak (Preminger): Atmosfera jest zawsze Swietna. W kole teatralnym jest mnéstwo
zaangazowanych, utalentowanych osob, ktore sg przy tym niezwykle pozytywne i otwarte na innych.
Nie da sie przy tym jednak nie wspomnie¢, ze ,Ksiezniczka i Zebraczka” byta najbardziej spontanicznie
zorganizowanym przedstawieniem, jakie pamietam.

A no i gratem Premingera - tego z laska.

2. Ciezko byto sie wcieli¢ w twojg posta¢? A moze wrecz przeciwnie - pasowata do ciebie jak ulaf?

Martyna: Oj tak, zdecydowanie byto trudno. Gtéwnie dlatego, ze miatam kompletnie inng wizje Eryki
niz rezyserowie. Ja celowatam w zebraczke z twarda skéra, doswiadczong przez zycie, takg troche
pyskata i prosta. Rezyserowie chcieli delikatnej, dobrej dziewczyny. Jednak gdy potgczytam te dwa
zamysty, grato mi sie Swietnie i wiele os6b méwito mi, ze pasowata do mnie jak ulat - ze gdybysmy sie
z Olg zamienity rolami, to nie bytoby to samo. Ola byta idealng osobg do zagrania ksiezniczki, a ja -
zebraczki.

Ola: Wydaje mi sie, ze pasuje do mnie rola ksiezniczki, szczeg6lnie pod wzgledem charakteru, ale nie
byto tak do konca tatwo - moje pomysty ktdcity sie czasami z zamystem rezyserdw i trzeba byto sie
dogada¢. Duzym wyzwaniem dla mnie byto okazywanie emocji w taki szczegélny ,ksiezniczkowy”
sposbb, no i musiatam uwazaé na gestykulacje. W konicu ksiezniczce nie wypada wymachiwa¢ rekami
na wszystkie strony.

Rafak: Absolutnie nie. Nick to przerysowana wersja mnie, kiedy sie wygtupiam. Musiatem tylko
odpowiednio modulowac gtos.

Marek: Zdecydowanie, rola pasowata do mnie jak ulat.

Alek: To byta moja pierwsza duza rola i nie da sie ukry¢, ze stanowita unikatowe wyzwanie. Zagranie
bohatera, ktéry z jednej strony musiat by¢ przerazajacy, a z drugiej - zniewiesciaty i troche nieporadny,
wymagato przetamania sie i nabycia pewnego dystansu, ktdrego, jak mi sie zdaje, troche zabrakto.
Chociaz nie jestem catkowicie zadowolony z efektu kohcowego, to wiem, ze jeszcze bedzie okazja, by
poprawi¢ wtasne niedociggniecia, a teraz moge by¢ dumny z tego, co akurat sie udato.

3. No to najwazniejsze - czy lubisz posta¢, ktérg grasz? Dlaczego tak lub nie?

Martyna: Mysle, ze Eryka jako posta¢, ktorag musiatam zagrac, nie jest mojg ulubiong, ale to nie
znaczy, ze jej nie lubie. O wiele fatwiej, o dziwo, grato mi sie Rozbdjniczke z Krélowej Sniegu. Eryka jest
bardzo delikatna, a grajac ja, musze caty czas uwazac na kazdy gest i ton gtosu. Mimo to rola Eryki na
zawsze bedzie miata szczeg6lne miejsce w moim serduszku. Cata ta przygoda byta cudowna i chociaz
nie byta to moja ulubiona posta¢, naprawde ciesze sie, ze mogtam jg zagrac.

Ola: Absolutnie kocham Anne Luize! Jest idealnym przyktadem delikatnej mtodej dziewczyny, ktéra
musi podejmowac odwazne i stanowcze decyje. Bardzo sie ciesze, ze mogtam jg zagrac tez ze wzgledu
na jej charakter - rozdarta miedzy kilkoma rzeczami - mitoScig do Juliana, dobrem krélestwa i wew-
netrznym smutkiem wszechobecnym w postaci Anny Luizy.

Rafat: Chyba tak - on niczym sie nie przejmowat.
Marek: Bardzo lubie mojg posta¢, nie do koica wiem, czemu, moze dlatego, ze dobrze mi sie grato.

Alek: Nie wiem, czy ,lubi¢” jest odpowiednim stowem, ale jak na bezwzglednego ktamce i mani-
pulatora jest dosy¢ zabawny i Swietnie mi sie go grato. Jego specyficzny sposéb bycia i styl wypowiedzi
sprawia, ze ma pewien unikatowy urok osobisty, ktéry z lepszym lub gorszym skutkiem prébowatem
oddac.

4. Co stanowito najwiekszg trudnos¢ w przygotowaniu przedstawienia? Rola, kostium, a moze stres?

Martyna: Kto chodzi na koto, ten wie, ze jestem tg jedng osobg, ktéra wszedzie lata, ogarnia jak
najwiecej sie da, odpowiada za $piewy, robi plakaty, kostiumy dla siebie i innych. Moja szafka jest
przeciez dostownie cata wypchana kostiumami, ktére pozyczatam, i piérami, z ktorych robitam
skrzydta na jasetka. Najtrudniejsze byto chyba wtasnie zrezygnowanie z czegos, bo kocham robi¢
wszystko na tym kole. To moja obsesja od trzech lat - kocham wszystko, co sie z tym wiaze, wiec chce
sie udzielaC. Jednak jeden z rezyserdw i bliscy mi ludzie zaczeli méwic, ze sie przepracuje. Grzecznie
zrezygnowalam z robienia plakatu (wyreczyta mnie Kalinka), a reszte rzeczy ograniczytam na tyle, aby
zajmowaty mi mniej czasu. Jesli chodzi o stres - o dziwo, nie stresowatam sie przedstawieniem. Moze
troszke dzieh przed, ale i tak mniej niz przy innych spektaklach. Bardziej batam sie o catoksztalt, czy
wyrobimy sie z tym wszystkim, niz o wiasny wystep. Na scenie bytam tak spokojna, jakby tej widowni w
ogdle nie byto. Po prostu cieszytam sie, ze moge w tym uczestniczy¢ - Spiewa¢, tanczy¢, grac, robic
wszystko, co kocham.
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Ola: Ku mojemu niebotycznemu wrecz zdziwieniu nie stresowatam sie tak bardzo swojg rolg, jak
mozna by przypuszczaé po tym, ze to moja pierwsza rola. Moze to dlatego, ze do samego wystepu nie
mogtam uwierzy¢, ze wystgpie w sztuce teatralnej. Bardziej batam sie o catoksztatt i o to, ze ktos inny
zamieni tekst, a ja nie wejde na swojg kwestie i bedzie trzeba improwizowa¢, ale to tez mineto po
pierwszych kilku scenach. Dla mnie wiekszym problemem byt kostium - suknie Anny Luizy szytam
sama i bardzo sie batam, ze nie zdaze. Byta tez delikatnie za dtuga i na poczatku przedstawienia
zastanawiatam sie, czy mi jej nikt nie przydepnie i tak dalej, ale to tez znikneto w trakcie wystepu.

Rafak Zdecydowanie najtrudniejsza dla mnie byta choreografia do ,Czemu nie” - piosenki
Premingera. Musiatem jg czesciowo wymysli¢ samemu, co bylo nieco poza zakresem moich
kompetencji.

Marek: Najwieksza trudnos¢ dla mnie stanowito nauczenie sie choreografii naszego tanga.

Alek: To byto naprawde stresujgce doswiadczenie. Nie jestem osobg, ktérej tatwo przychodzi
wystepowanie przed publicznoscia, to tez ostatni tydzien przed przedstawieniem spedzitem w ciggtym
stresie - ktéry jednak wbrew moim oczekiwaniom zniknat na krétko przed spektaklem.

5. Masz ulubiong scene? Jak tak, to ktorg i dlaczego?

Martyna: Moja ulubiona scena to oczywiscie porwanie Oli! No pieknie to wyglada, jeszcze z tg ksie-
zniczkowg muzyka. Jesli za to miatabym wybra¢ ulubiong scene z moim udziatem, to bytaby to ro-
mantyczna scena na balu, gdzie Dominik daje mi swdj ptaszcz (dosta¢ bluze od chtopaka, to marzenie
chyba kazdej dziewczyny) i méwi, jaka to jestem wyjgtkowa. Ewentualnie moment na samym koncu,
gdy Dominik sie oswiadcza po raz drugi i wynosi mnie ze sceny. Cudowne s3 te sceny - kocham je
catym sercem. Poza tym mamy tam wyznaczony bardzo konkretny nastréj, wiec bardzo tatwo sie to
grato. Ogolnie sceny z Dominikiem (czyli Bartkiem) byty Swietne, dziekuje za nie.

Ola: Wszystkie byty fantastyczne! Ze scen ,,nie moich” to chyba drugie zareczyny Eryki (Martyny) i Do-
minika (Bartka) - idealnie oddali nastrdj, ktéry panuje w tym momencie w bajce i po prostu wspaniale
sie to ogladato. A z tych, w ktérych wystepowatam, to chyba porwanie - jest skrajnie kabaretowa i byta
bardzo ciekawym doswiadczeniem, a w trakcie ¢wiczenia jej mieliSmy mndostwo zabawy!

Rafak: Nie mam ulubionej sceny, ale jesli musiatbym wybieraé, to zdecydowanie bytoby to tango z balu
zareczynowego. W zadng inng scene nie musiatem witozy¢ tyle pracy.

Marek: Mozna uzna¢, ze wszystkie sceny, a przynajmniej te, w ktérych gratem. Wszystkie podobaty mi
sie tak samo!

Alek: Zdecydowanie moja pierwsza scena. Celem takiej sceny wprowadzajacej jest, wraz z piosenka,
ukazanie motywacji, charakteru oraz dgzen bohatera - wiedziatem wiec, ze od tej sceny zalezy reszta
mojego wystepu. Wydaje mi sie, ze osiggnatem zamierzony efekt - rozmawiajgcy o mojej postaci Nick
i Nack i moje nagte pojawienie sie w stroju podréznym zbudowato zainteresowanie po stronie
widowni, ktéremu zados¢ uczynit chyba najlepszy element mojego wystepu, czyli piosenka.

6. A jak sie czutas/es w ostatniej scenie? Ulga? Duma? A moze frustracja z powodu niedociggniec?

Martyna: Mysle, ze to byta taka prosta rados$¢. Stwierdzitam, ze chce sie dobrze bawi¢ - i nawet jesli
co$ mi nie wyjdzie, to trudno. Wazniejsze byto to, ze robie to, co kocham.

Ola: To byta duma, po prostu duma i taka wszechogarniajgca rados¢ wymieszana z melancholia.
Kocham to przedstawienie i mam na nie specjalne miejsce w swoim sercu, galerii i w pamieci, troche
szkoda, Ze to juz koniec. Ale udato nam sie i to JAK!

Rafak Z tego, co pamietam, to nie bylem pod wplywem zadnych skrajnych emocji, ale bytem
zadowolony, ze juz po wszystkim.

Marek: Bytem bardzo zadowolony i usatysfakcjonowany z tego, jak nam wyszto.
Alek: Czutem przede wszystkim ulge, ale zakohczenie kazdego spektaklu wigze sie z pewnym trudnym

do opisania poczuciem satysfakcji zmieszanym z melancholig - koniec przedstawienia jest okazja do
przypomnienia sobie wszystkich przygotowan, ktére doprowadzity mnie do tego momentu.
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7. Na koniec zapytam jeszcze - co zyskatas dzieki roli w ,Ksiezniczce i Zebraczce™?

Martyna: Na pewno bardzo rozwinetam sie wokalnie. Dzieki temu przedstawieniu, PPP i jasetkom
Spiewatam non stop przez caty rok - dostownie prawie codziennie. Duzo, duzo ¢wiczytam. Przy okazji
tego spektaklu po raz pierwszy Spiewatam sama na gtosy - i o dziwo, nie miatam z tym zadnych
probleméw. Zagranie tej roli byto dostownie spetnieniem marzenia. Niby bedziemy wystawiaé to
jeszcze raz, ale ja juz za tym tesknie.

Ola: Przede wszystkim przekroczytam ogromng zyciowg bariere - wystgpitam przed ludZzmi. Mato kto
wie, ale gdy dotgczatam do kota, zarzekatam sie, ze przenigdy nie wystgpie na scenie, ze to nie moja
bajka - ciesze sie, ze jednak nie zostatam ,tam”, to byto wspaniate! Mogtam tez zatozy¢ sukienke
marzen - z duzg, roztozystg spddnica, taka no po prostu suknie dla ksiezniczki. Poznatam tez mnoéstwo
wspaniatych ludzi, ktérzy pomagali mi wychodzi¢ z mojej strefy komfortu i po prostu mnie wspierali,
bez wzgledu na to, jak mi wychodzito - to byto niesamowite &

Rafatk: Bardzo duzo nauczytem sie ustawiania samego siebie na scenie. Czuje sie teraz pewniej, kiedy
musze sam zdecydowac, gdzie mam stac.

Marek: Po prostu bardzo dobrze sie bawitem.

Alek: Przed moja pierwszg duzg rolg trudno mi byto uwierzy¢, ze zmemoryzowanie takiej ilosci tekstu
jest w ogéle mozliwe. Z kazdym przedstawieniem odkrywam nowe rzeczy, nad ktérymi moge
pracowa¢, jednak wazniejsze od witasnego rozwoju wydajg mi sie zawsze znajomosci, ktére moge
nawigzac w czasie przygotowan.

O%Czenie

Przez brudng szybe
w ciemnosci nocy
zobacze Swiatto
gwiazdy co btyskiem
krétkim
i jasnym spadta.

O co poprosze?

o resztki spokoju
co w Swiecie zostaty
i krople nadziei tlgcej
sie w duszy
czyz o tak wiele
prosze?
czyz spokdj pozostat
tylko dla zmartych
a nadzieja oddana
tongcym?
czy w otchtani pustki
nie znajdzie sie
choc kilka stow
zdolnych pocieszy¢?
czy szczescie istnieje,

czy to tylko

nieosiggalny wymyst?

przewracam strony
ksigzek ale sg puste
jak stowa, na wiatr
rzucane przez ludzi.
nie bede prosi¢
0 marzen spetnienie
bo - kto wie?
czy ich wiasnie

nie powinnismy bac
sie najbardziej?
poprosze, by nigdy
nie zosta¢ w ciszy bo
ktéz z nas
nie boi sie
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tego milczenia, gdy
wszystkie dzwieki
znikng
zostajesz sam na sam
z mys$lami swoimi
Czyz to nie jest
straszne? juz mniej
mnie przeraza wizja
piekta niz Hadesu,
gdzie szara nicos¢
ponuro w wiecznosci
sie ciggnie na
ciemnych tgkach
gdzie cicho, samotnie
latajg dusze zmartych
ktére spokoju
nie zaznaty nigdy bo
czy cztowiek nie boi
sie sam pozostac?
To moje zyczenie.
Lecz gwiazda nie
spadnie, zawrdci, bo
spokéj nie dany
nikomu a nadzieja
sptoneta juz dawno
w ognistym oku
szarego stonca.

Sofiya Petrushenka
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Pierogi, Mickiewicz 1 Warszawa,
czyli Polska w pigulce

Milena Podolak

Witam wszystkich w kolejnym artykule z serii
"Wiadek dookota $wiata"! Maj to taki polski
miesigc, w koncu pierwsze trzy dni maja to
wazne Swieta, a w tym roku w maju odbywaijg sie
rowniez wybory prezydenckie. Z tego powodu
postanowitam, ze tym razem porozmawiamy
witasnie o Polsce.

Na poczatek kilka podstawowych informacji, czyli
wiedza z podstawoéwki:

- stolicg Polski jest Warszawa, niektérzy uwiel-
biajg, inni nienawidza. Patac Kultury i Nauki jest
warszawska koscig niezgody, gdyz nie wszy-
stkim sie podoba, a biaty geometryczny budynek
stojacy aktualnie przed nim (czyt. Muzeum Sztuki
Nowoczesnej) nie przypadt do gustu chyba
wiekszosci, cho¢ ma tez swoich zwolennikéw.
Trzeba jednak przyzna¢, ze Warszawa nocg jest
przepiekna, taki polski Nowy Jork,

- w Polsce mieszka ok. 38 mIn oséb,

- jezyk polski jest jezykiem urzedowym i uzna-
wany jest za jeden z najtrudniejszych jezykow
Swiata,

- Polska ma 7 sasiadéw (Rosja, Litwa, Biatorus,
Ukraina, Stowacja, Czechy, Niemcy) i warto umie¢
ich wymieni¢, gdyz mozna zaliczy¢ Smieszng
wpadke, tak jak pewna kandydatka na stano-
wisko prezydenta.

Skoro te podstawy mamy juz odhaczone, to
przejdzmy do czegos, co kochajg Polacy, czyli do
jedzenia! Gdy myslimy o polskim jedzeniu, to
jako pierwsze do gtowy przychodzg nam pierogi.
Ruskie, z kapustg i grzybami, z miesem, z kasza
gryczang, ze szpinakiem, z soczewicg, z serem na
stodko, z owocami... Trzeba przyznac, ze jest ich
do wyboru, do koloru. Skad jednak wziety sie
w Polsce pierogi? Otéz pierogi to danie, ktére
przywedrowato do Europy z Chin. Do Polski po-
trawa ta trafita w XIII wieku za sprawg biskupa
Jacka Odrowaza, ktéry zachwycit sie pierogami
w Kijowie i postanowit przywiez¢ ten pomyst do
Polski. Mozemy by¢ mu zatem wdzieczni, w kon-
cu polskie pierogi sg lubiane nie tylko przez nas,
ale réwniez przez obcokrajowcédw. Taki nasz znak
rozpoznawczy.

y4 ™~

—

Kobiety nie pyta sie o wiek, mezczyzny o zarobki,
a polskiej rodziny przy $wigtecznym stole o po-
lityke. Mozna jednak zapyta¢ o znanych Polakow,
gdyz nasz kraj naprawde ma sie kim szczyci¢. Za
granicami naszego panstwa, gdy ktos ustyszy, ze
jesteSmy z Polski, bardzo prawdopodobne, ze
krzyknie za nami "Lewandowski!", sport w koncu
taczy ludzi. A skoro sport to rowniez Iga Swigtek
(i kochany przez miodziez rézowy wywar).
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czy Stanistaw Lem, ktéry jest najczesciej ttuma-
czonym polskim autorem i jednym z najbardziej
znanych autoréw literatury science-fiction.
Mamy tez wybitnych ludzi nauki np. Marie
Sktodowskg-Curie (bardzo czesto pierwszy czton
nazwiska jest pomijany przez obcokrajowcéw, co
powoduje u Polakéw wzrost cisnienia) czy Miko-
taja Kopernika, ktéry wstrzymat Storice, ruszyt
Ziemie. W mediach obecnie wiele o0s6b po-
rownuje nowego papieza Leona XIV do Jana
Pawta II, papieza Polaka, ktory dla wielu os6b byt
powodem do dumy. Mysle, ze udowodnitam, ze
naprawde mamy sie kim pochwali¢.

Wspominatam wczesniej o Warszawie, jednak to
nie jedyne miasto, z ktérego mozemy by¢ dumni.
Na potnocy Gdansk, a tam Morze Battyckie,

POLSKA DO GORY NOGAMI

ROUSHA"W POLSCE

POLSKA

I ROUSH

Westerplatte i Stocznia Gdanska. Torun i prze-
pyszne pierniczki Katarzynki. Na potudniu Polski
mamy Krakéw ze smokiem wawelskim i stynnym
hejnatem mariackim, ktéry wybrzmiewa z wiezy
kosSciota Mariackiego co godzine. Wroctaw i po-
nad 600 figurek krasnali. No i Zakopane, miejsce
dla fanéw wspinaczek gorskich, a tam Krupodwki
oraz Giewont, Nosal, Morskie Oko (wbrew
pozorom znajduje sie witasnie w goérach, a nie
nad morzem) czy Kasprowy Wierch.

A teraz czas na "Ciekawe Ciekawostki":
1. W Polsce jest wiecej teatréw niz kin,
2. Polska jest najwiekszym na Swiecie ekspor-
terem bursztynu,
3. Wedtug statystyk przecietny Polak wypija ro-
cznie 92-94 litréw piwa,
4. Puszcza Biatowieska to najwiekszy i najstarszy
las naturalny w Europie,
5. Radom ma wiekszg powierzchnie niz Paryz (ré-
znica 13 km2), jednak gesto$¢ zaludnienia jest
tam 10 razy mniejsza niz we francuskiej stolicy,
6. Geometrycznym centrum Polski jest miasto
Pigtek potozone ok. 30 km na pétnoc od todzi.
Bardzo czesto wyjezdzamy na wakacje za
granice, sama przyznam, ze uwielbiam zwiedzac
inne kraje, poznawac ich kulture i doswiadcza¢
nowych rzeczy. Ale warto pamieta¢ o tym, jak
pieknym panstwem jest Polska i jak wiele jest
tutaj do zobaczenia i zwiedzenia. Na dzisiaj to
wszystko. Zycze wszystkim Czytelnikom mitego
dnia i do zobaczenia w nastepnej wiady-
stawiackiej podrozy!

SWIATEGZNR POLSKA

POLSKA PREMIUM
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Trudna moralnosc

Wiktor Galicki

Kara $mierci od wiekéw budzi w ludziach silne

emocje. Przez jednych jest traktowana jako naj-
wyzszy wymiar sprawiedliwosci, przez innych
postrzegana jest jako nieetyczny relikt prze-
sztosci, ktory nie powinien mie¢ miejsca w no-
woczesnym spoteczenstwie. Problem dotyczy
nie tylko prawa, ale tez etyki, religii czy emocji.
Bo kiedy panstwo podejmuje decyzje o ode-
braniu komus$ zycia w imie sprawiedliwosci, to
pytanie brzmi: czy mozna to zrobi¢ w sposéb
moralny i zgodny z zasadami humanitaryzmu?

bt ik

W prawie amerykanskim fundamentalne zna-
czenie ma Osma Poprawka do Konstytucji
Stanoéw Zjednoczonych, ktéra zakazuje stoso-
wania ,okrutnych i niezwyktych kar” (cruel and
unusual punishments). Ten zapis, cho¢ wydaje
sie oczywisty, stat sie podstawg ogromnej
liczby proceséw sgdowych, w ktérych adwokaci
podwazali sposéb wykonywania kary Smierci -
nie sam fakt jej istnienia, lecz sposdb jej egze-
kwowania. Czy Smiertelny zastrzyk, ktory po-
woduje dlugotrwate duszenie sie skazanego,
jest zgodny z tg poprawka? Czy krzesto
elektryczne jest humanitarne? A co z powie-
szeniem czy komorg gazowg? Gdy przyjrzymy
sie niektérym egzekucjom, trudno nie zadac
sobie pytania: czy to, co dzieje sie za zamknie-
tymi drzwiami wiezieh, naprawde mozna na-
zwac sprawiedliwoscig?

W 1997 roku na Florydzie stracono Pedra
Medine. Smier¢ miata by¢ szybka i bezbolesna.
Zamiast tego Swiadkowie zobaczyli cos, co za-
pamietajg na cate zycie - nie spokdj, lecz cier-
pienie. Nikt nie spodziewat sie, ze cztowiek mo-
ze umrze¢ w taki sposéb. W 2014 roku, w Ari-
zonie, Joseph Wood przez prawie dwie godziny
walczyt o oddech, zanim jego serce sie za-
trzymato. Egzekucja przez Smiertelny zastrzyk
zamienita sie w dtugg i bolesng agonie. Kolej-
nym przyktadem jest Smier¢ Jesse'ego Tafero
na Florydzie. Tafero zostat stracony za pomoca
komory gazowej, jednak egzekucja przebiegta

w sposob niewyobrazalnie okrutny. Gdy w ko-
morze uwolniono cyjanek, skazany zaczat sie
gwattownie dusi¢, wydajac przerazliwe od-
gtosy. Zamiast szybkiej Smierci, proces trwat 11
minut, podczas ktérych jego ciato zaczeto
drze¢, a z jego ust wyptywata krew. To, co miato
by¢ ,humanitarng” kara, zmienito sie w bru-
talng torture, ktéra trwata zbyt dtugo. Choc
Smier¢ przyszta po kilku minutach, okru-
cienstwo tej egzekucji stato sie jednym z naj-
bardziej wstrzgsajacych przypadkéw w historii

USA.

To nie sg wyjatki. To przyktady, ktére kazg
spojrze¢ na kare Smierci z innej strony - nie
przez pryzmat paragraféw, ale przez ludzka
wrazliwos$¢. Patrzac na to, jak umierali ci ludzie,
powinnismy zada sobie pytanie: czy mamy
prawo odpowiadal cierpieniem na cierpienie?
Czy zemsta moze by¢ czeScig prawa?

Mimo to sa ludzie, ktoérzy uwazajg kare Smierci
za stuszng. Czesto kierujg sie oni prze-
konaniem, ze jest to jedyny sposéb, aby ukarac
najciezsze przestepstwa, takie jak morderstwa.
Uwazaja, ze dla zbrodniarzy S$mier¢ jest
sprawiedliwg odptatg, poniewaz w ich oczach
jest to zadoscuczynienie za odebranie zycia
niewinnym ofiarom. Tego typu argumenty
opierajg sie na wierzeniu, ze kara $mierci ma
dziatanie odstraszajgce - zniecheca poten-
cjalnych przestepcow od popetnienia bru-
talnych zbrodni, zapewniajgc jednoczesnie
poczucie bezpieczenistwa spoteczenstwu. Nie-
ktoérzy postrzegajg ja réwniez jako moralny
obowigzek, twierdzac, ze nie ma miejsca na
wspotczucie dla osdb, ktére pozbawity innych
zycia. Wedtug nich kara S$mierci jest osta-
tecznym, najskuteczniejszym sposobem wy-
mierzania sprawiedliwosci i zapewnienia, ze
sprawcy nigdy wiecej nie skrzywdzg innych.
Badania i statystyki konsekwentnie pokazuja,
ze ten argument nie ma realnego poparcia.
W rzeczywistosci nie ma dowoddéw na to, ze
kara Smierci skuteczniej odstrasza od popet-
niania morderstw niz kara dozywotniego
wiezienia. Amerykanskie stany, ktére zniosty
kare Smierci, nie odnotowaty wzrostu liczby
najciezszych przestepstw - w wielu przy-
padkach liczba morderstw wrecz spadta.
Ponadto, wiele zbrodni, za ktére wymierzana
jest kara Smierci, popetnianych jest w stanie
silnych emocji, desperacji albo pod wplywem
substancji - w takich momentach sprawcy nie
myslg racjonalnie. Nie kalkuluja, czy zostang
straceni - nie odstrasza ich ani wyrok $mierci,
ani wizja wiezienia.
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Z perspektywy naukowej i praktycznej, sku-
teczno$¢ kary Smierci jako $rodka odstrasza-
jacego jest mitem - powielanym czesto z po-
trzeby odwetu, a nie rzeczywistej troski o bez-
pieczenstwo publiczne.

Czy naprawde mozemy nazywal sie
cywilizowanym spoteczenistwem, jesli w imie
prawa pozwalamy na cierpienie, ktérego nie
zadatby nawet najwiekszy wrég? Kara $mierci
nie jest tylko wyrokiem - to moment, w ktérym
panstwo decyduje sie odebraé zycie, czasem

w bélu, czasem w milczeniu, ale zawsze nie-
odwracalnie. WS$réd zimnych muréw wie-
ziennych cel i sterylnych procedur umiera nie
tylko cztowiek, ale takze czes¢ naszego czto-
wieczenstwa. Bo nawet jedli kto$s popenit
najwieksze zto - to, co czyni nas ludzmi, to
umiejetnos¢ wybrania innej drogi. Drogi, w kto-
rej prawo nie staje sie zemsta, lecz proba
zachowania moralnosci. W Swiecie petnym
przemocy to witasnie humanitaryzm powinien
by¢ naszg odpowiedzig, a nie kolejne zycie
odebrane w ciszy egzekucyjnej sali.

Wiosenne audiobhooki

Zosia Pawlak

Witajcie, drodzy mitosnicy ksigzek. Mamy maj,
zatem jest idealny czas na wiosenne spacerki
czy przebiezki. A co najlepiej idzie w parze ze
sportem na Swiezym powietrzu? Audiobooki!
Przygotowatam dla was dzisiaj pare ksigzek,
ktére sama przetestowatam w formie audio
i ktérych wystuchanie moge poleci¢ kazdemu.
Jako pierwsze chciatam zaproponowaé wam
wspaniate reportaze Agaty Romaniuk: “Z mi-
tosci? To wspodtczuje. Opowiesci z Omanu” oraz
“Krotko i szczesliwie: historie p6znych mitosci”.
Obydwa niezmiernie ciekawe i na swdj sposob
podobne, mimo iz jeden jest dajgcg nadzieje
opowiescig o niespodziewanych mitosciach, zas
drugi skupia sie na kulturze Omanu.

1 MILOSCI?
10 WSPOECZUIE

OPOWIESCI Z
Agata Romai

KROTKO.
| SICTESLIWIE

HISTORIE
POZNYCH MILOSCI
Agata Romaniuk

STAHARSKA JERIA

¥ AH ETA JADG)WSKA

TAMAHIKA SERIA

%lf ANETA JADOWSKA T

SZAMANSKI
BLUES

Warta uwagi jest na pewno, catkiem rozlegta,
twoérczos¢ Anety Jadowskiej. Przestuchatam
catg serie o Dorze Wilk i pomimo tego, ze
gtbwna bohaterka czasem wydawata mi sie
nieznosna, to bardzo przywigzatam sie do po-
znawania jej przygod. Swietnie sprawdza sie
w podrézy do szkoty lub przy sprzataniu. Po-
znatam w tej formie réwniez cykl o Nikicie
i “Trylogie Szamanskg” Musze przyzna¢, ze
poczutam swego rodzaju pustke, skonczywszy
wszystkie ksigzki z tego uniwersum.
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Kolejnym reportazem, ktéry zapadt mi w pa-
mie¢, jest “Pudto. Opowiesci z polskich wie-
zien". Wiaczytam go sobie z braku innych po-
mystéw na lekture, ale okazat sie niezwykle
wartosciowy. Bardzo otwierajgca oczy pozycja,
dajgca czytelnikowi zupetnie nowg perspe-
ktywe na sprawe wiezierh w Polsce.

PUDLO

OPOWIESCI
Z POLSKICH
WIEZIEN

Nina Olszewska

Fanom thrilleréw spodoba sie cykl Juana
GOémez-Jurado pod tytutem “Antonia Scott”.
Wciggajace powiesci o btyskotliwym duecie
rozwiktujgcym mroczne zagadki, a wszystko to
osadzone w Hiszpanii. Koniecznie po nie
siegnijcie, jezeli lubicie takie klimaty.

THE INTERNATIONAL BESTSELLING THRILLER

BESTIELLEROVEA MEFRITNARSODWA SERIA THEILERAW

R[n "E[N i J0AN ERMET-JURADD

BESTSELLEROWA MIEDIYRARDOUWA SERIA THEDLGRAW

JUAN GONEL-JIRADD ,’:\

= 7

Jako ostatnia wspomne serie “Hrabina
Harleigh i tajemnice” (czyli “Poradnik praw-
dziwej damy..."). O tych ksigzkach napisatam
osobny artykut, wiec teraz tylko powiem, ze
stuchatam ich wtasnie w audiobooku i mysle, ze
jest to bardzo przyjemna opcja spedzenia
czasu.

Mam nadzieje, ze powiesci was zainte-
resowaty. Czytaliscie ktéras z nich?

| DIANNE FREEMAN

~ PORADNIK
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Wiecej niz halas - wplyw muzyki
na nasze zycie.

Natalia Rosanoff

Niezaleznie od tego, czy jest to spokojna
melodia piosenki mitosnej, czy intensywnos¢
Sciezki dzwiekowej filmu, muzyka jest czym$
wiecej niz hatasem w tle. Jest to potezne
narzedzie emocjonalne. Szczegdlnie wazna jest
dla nastolatkéw, ktérzy zmagajg sie z emo-
cjonalnymi wzlotami i upadkami. Muzyka jest
czesto dla nas kotem ratunkowym.

Ale co dokiadnie muzyka robi z naszym
moézgiem i zachowaniem?

W swej istocie muzyka jest zbiorem wibracji -
ale nasze moédzgi traktujg jg jak co$ wiecej.
Badania naukowe pokazujg, ze muzyka anga-
zuje ukfad limbiczny mézgu, ktéry jest odpo-
wiedzialny za przetwarzanie emocji. Oznacza
to, ze gdy styszymy jaka$ piosenke, moze ona
wywotac prawdziwe reakcje.

Stuchanie muzyki wyzwala réwniez uwalnianie
dopaminy, czyli neuroprzekaznika - przyjem-
nosci, motywacji, uczenia sie i zapamietywania.
Badanie z 2011 roku opublikowane w Nature
Neuroscience wykazato, ze gdy ludzie stuchali
muzyki, ktéra im sie podobata, ich mézgi
uwalniaty wiecej dopaminy. To wywotato
uczucie podobne do tego, gdy jemy czekolade
lub zakochujemy sie.

To potaczenie wyjasnia, dlaczego niektore pio-
senki wydajg sie by¢ czescig nas. Wigza sie
z konkretnymi wspomnieniami, etapami zycia
lub osobami. Ponowne ich odstuchanie
sprawia, ze te doswiadczenia wracajg do naszej
pamieci.

Wptyw muzyki na zachowanie.

Muzyka nie sprawia tylko, ze czujemy okre-
$lone emocje. Moze wptywac na to, co robimy.
Na przyktad, badania z 2012 roku sugeruja, ze
stuchanie muzyki rytmicznej, energetycznej,
moze poprawi¢ wydajnos¢ fizyczng podczas
¢wiczen. Z tego powodu tez w sitowni czesto
ustyszymy szybkie piosenki, ktére motywujg
ludzi do wiekszego wysitku.

Z drugiej strony stuchanie wolnej i spokojnej
muzyki aktywuje uktad nerwowy przy-
wspotczulny. Pomaga on w odpoczynku, prze-
ciwdziatajac reakcjom walki lub ucieczki, wy-
wotanym przez stres. Muzyka relaksacyjna
zostata powigzana tez z poprawg zdrowia
psychicznego, pomagajac ztagodzi¢ objawy
leku i depresji poprzez wywotanie pozy-

tywnego stanu emocjonalnego i poprawe
0go6lnej regulacji emocjonalnej. Dlatego czesto
styszymy taka muzyke w spa, hotelach, a nawet
w szpitalach i przychodniach.

Muzyka jako terapia.

Wiekszo$¢ z nas doswiadczylo siegania po
muzyke w emocjonalnych momentach, aby
wytadowaé zto$¢ lub ukoi¢ smutek. Ten
instynktowny nawyk jest potwierdzony w psy-
chologii. Badanie przeprowadzone w 2019
roku w Frontiers in Psychology wykazato, ze
miodzi ludzie, ktoérzy uzywaja muzyki do
wyrazania i zarzadzania swoimi emocjami,
zgtaszajg lepsze samopoczucie psychiczne.

Czes¢ z nas uzywa muzyki, aby odwraoci¢ uwage
od przyttaczajacych mysli. Inni znajdujg teksty,
ktére odzwierciedlajg to, przez co przechodza,
co daje im poczucie komfortu i zrozumienia.
Nazywa sie to regulacja emocjonalng i jest
kluczowe w rozwoju inteligencji emocjonalne;j.

Dodatkowo tworzenie muzyki moze by¢ réwnie
pomocne. Pisanie tekstow, melodii lub gra na
instrumencie moze pomoc ludziom w prze-
twarzaniu emocji, zrozumieniu siebie i bu-
dowaniu pewnosci siebie. Jest to potezne
narzedzie radzenia sobie z czesto skom-
plikowanym i trudnym zyciem.

Muzyka ksztattuje osobowos¢.

Jest wiele roznych gatunkéw muzyki. Kazdy
z nas bedzie stuchat takiej, ktérg lubi bardziej
lub mniej. Dzieki temu muzyka staje sie
sposobem na taczenie sie z innymi. Ta spote-
czna strona muzyki ma znaczenie. Znalezienie
ludzi, ktérzy lubig te sama muzyke, co ty, moze
stworzy¢ natychmiastowe wiezi. Bardzo
odczuwa sie to na przyktad na koncertach,
gdzie tysigce innych ludzi stucha tej samej
melodii i czerpie z niej przyjemnos¢. To
wspdlne emocjonalne doswiadczenie pomaga
budowac spotecznosc.
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Niektérzy nawet wykorzystujg muzyke jako
forme buntu. Teksty méwigce o osobistych
zmaganiach, niesprawiedliwosci lub przeciw-
stawianiu sie autorytetom mogg stac sie forma
wzmocnienia.

Podsumowanie.

Muzyka jest jednym z najpotezniejszych
narzedzi, jakie mamy i ktéra ma wptyw na
emocje i zachowanie. Jest osobista i uni-
wersalna, emocjonalna i fizyczna, indywidualna
i spoteczna. Niezaleznie od tego, czy pobudza
nas do podjecia dziatania, pomaga w prze-

S -HllkHie
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trwaniu trudnego czasu, czy po prostu sprawia
nam przyjemnos$¢, muzyka robi znacznie wiecej
niz wypetnia tak zwang cisze. Jest ona dla nas
nie tylko Sciezkg dzwiekowg, lecz narzedziem
przetrwania, wytadowaniem tworczosci i pota-
czeniem z innymi. Wiec nastepnym razem, gdy
podczas stuchania piosenki poczujesz dreszcze,
ukojenie lub motywacje, wiedz, ze twdj mézg
i ciato reaguja na wpltyw dzwieku.

N

palenie nie tylko zawodowe...
Zy UCZNIOWIE M0ZY CZUC Si¢

wypaleni

Ania Wasilewska

Pomimo trzech tygodni odpoczynku czuje sie
Zmeczony. Jestem zmeczony na zapas, jestem
Zmeczony tym, Ze bede zmeczony. To ciggte Zycie
w czasie przysztym, zupetny brak terazniejszosci
(to, co robi sie w danej chwili, staje sie
automatycznie mato wazne) wyczerpuje naj-
bardziej. Ciggnie sie siebie samego za wfosy,
przecigga sie siebie z dnia na dzieri jak ciezki
worek kartofli.

Andrzej Bobkowski, Szkice piérkiem

Wypalenie zawodowe najczesciej definiowane
jest jako stan ciagtego zmeczenia i perma-
nentnego stresu wystepujgcy wsroéd dorostych
funkcjonujacych w Swiecie petnym obowigzkow
i nieustannego pospiechu.

Warto zauwazy¢, ze utrata motywacji, energii,
a takze brak odczuwania satysfakcji z wtasnych
dziatan czy poczucie ich bezcelowosci i zmniej-
szenie wydajnosci pracy nie jest wytgcznie
obszarem, w ktérym zmagania toczg osoby
aktywne zawodowo. Mtodziez szkolna, mimo
miodego wieku i - teoretycznie - braku
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,dorostych” obowigzkéw - coraz czesciej
doswiadcza przecigzenia emocjonalnego.
W obliczu naktadanej przez opiekunéw i men-
toréw presji, nieustannej gonitwy za lepszymi
wynikami w nauce i stawaniu sie jak najlepsza
wersjg siebie mtodzi czesto doswiadczaja stanu
gtebokiego wyczerpania psychicznego przy-
pominajgcego klasyczne wypalenie.

Mtodziez coraz czesciej czuje sie bezradna
wobec codziennych wyzwan. Wysokie tempo
zycia prowadzi do kryzysu motywacji i zaniku
Swiadomosci celu dziatania. Réwnoczesnie
zanika rados$¢ z przezywania prostych radosci
dnia codziennego.

Wielu ekspertéow podkresla wage wypalenia,
uznajac je za realne zagrozenie zdrowia
psychicznego mtodziezy. Co wiecej, coraz cze-
sciej mamy do czynienia z sytuacjg, w ktorej
wybitni, dotad bezproblemowi uczniowie,
zmagaja sie z trudnosciami w zakresie
przyswajania duzej dawki coraz to nowych
informacji. Presja posiadania dobrych ocen,
poréwnywanie uczniéw miedzy sobg czy prze-
konanie, ze ,bez dobrych ocen w zyciu nic nie
mozna osiggna¢” wpedzajg studentéw w bte-
dne koto. Ciggte dazenie do perfekcji, chec
bycia lepszym od innych, stajg sie obsesjg
nastolatka, ktéry coraz bardziej zaczyna
zatraca¢ sie w niekoriczacym sie cyklu nauki.
Oceniani przez rowiesnikow, czy tez - w dobie
dzisiejszej  cywilizacji - przez  media
spotecznosciowe, niekiedy nie jesteSmy w sta-
nie podotac cigzagcym na nas obowigzkom.
Takie rozumowanie wigze sie z postrzeganiem
ocen jako wyznacznika naszej wartosci.
Osiggniecie wyznaczonego celu - jak najwyzszej
oceny - okupione jest chociazby poswieceniem
zycia towarzyskiego, czasu, ktéry powinien by¢
przeznaczony na odpoczynek, a niekiedy nawet
zdrowia.

Wypalenie u ucznia rzadko objawia sie w spo-
sob spektakularny, tatwy do dostrzezenia
i zdiagnozowania. Zazwyczaj wyraza sie po-
przez przewlekte ostabienie, stopniowo prze-
nikajagce codziennos¢. Aby temu zapobiegad,

nalezy mie¢ Swiadomos¢ cigzgcego problemu.
Uczniowie, jak i ich rodzice, powinni wykazywac
wrazliwo$¢ na sygnaty zwiastujgce trudnosci
i reagowac na ich poczatkowe przejawy. Isto-
tne jest przestrzeganie higieny psychicznej
poprzez m.in. planowanie czasu, uwzgledniajac
czas nie tylko na obowigzki, ale i realny odpo-
czynek. Odpowiednia ilo$¢ snu oraz aktywnos¢
fizyczna pozwala na regeneracje umystu i po-
maga w odstresowaniu. Rozwijanie pasji nie-
zwigzanych scidle z naukg i szkotg petni funkcje
bufora emocjonalnego. Kluczowe w tym wszy-
stkim pozostaje tworzenie atmosfery zaufania
i akceptacji - przestrzeni, w ktérej mtody czto-
wiek czuje sie zauwazony, rozumiany i emo-
cjonalnie wspierany.

Wspétczesna szkota, choé stawiajgca ambitne
cele i oferujgca wiele mozliwosci, moze stac sie
Srodowiskiem generujgcym nadmierng presje
oraz chroniczne przecigzenie psychiczne.
Wypalenie ucznidow to realne wyzwanie, ktére
coraz czesciej ukazuje sie w doswiadczeniach
mtodziezy, zatem zastuguje na uwazng analize
oraz adekwatng reakcje ze strony doswiad-
czonych juz dorostych, odpowiedzialnych za ro-
zwo6j dorastajgcego spoteczenstwa. Kazdy
uczen, niezaleznie od stopnia uzyskiwanych
osiggnie¢, ma prawo do odkrywania radosci
ptynacej z procesu edukacyjnego. Wspieranie
rozwoju, zaréwno intelektualnego jak i emo-
cjonalnego, mozliwe jest dopiero w atmosferze
szacunku i poczucia bezpieczenstwa.
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Hygge — sztuka szczescia po dunsku

Martyna Kowalczyk

O Danii méwi sie, ze jest to jeden z najszcze-
sliwszych krajow na Swiecie, co potwierdzaja to
réozne statystyki. Dania nie wyréznia sie ani
najlepsza pogoda, jedzeniem, ani niskimi
cenami. Co jednak odréznia ja na tle innych
panstw? Oczywiscie mozna powiedzie¢, ze
SWoj3 opinie zawdziecza wysokiemu
standardowi zycia, jednak - wedtug analizy
agendy Organizacji Narodéw Zjednoczonych -
pod tym wzgledem Dania plasuje sie dopiero
na 11. miejscu, za Norwegig, Irlandig i Szwaj-
carig. W takim razie gtébwnym czynnikiem
wptywajacym na szczescie Dunczykédw musi by¢
ich nastawienie. Co je wyréznia?

e

Hygge nie ma doktadnego ttumaczenia na je-
zyk polski, ale oznacza komfort, ciepto i rados¢
czerpang z matych rzeczy - takich jak kawa
0 poranku, zapach po deszczu, $wiezo zmie-
niona posciel, czy wieczér spedzony przy
cieptym Swietle i dobrej muzyce. Chodzi o za-
uwazanie chwili i czerpanie z niej jak najwiecej.
Dla dobrego samopoczucia w idei hygge
niesamowicie wazni sg réwniez ludzie, z kté-
rymi spedzony czas przynosi nam poczucie
komfortu. W swiecie wypetnionym pospiechem
i pogonig za celami hygge proponuje za-
trzymanie sie i powr6t do tego, co daje nam
poczucie bezpieczenstwa i rados¢ z kazdego
momentu zycia.

Sama nazwa pochodzi z norweskiego i oznacza
.obejmowac sie". Poczatkéw tego pojecia
mozemy doszukiwaé sie juz na poczatku XIX
wieku. Stawe zdobyto jednak stosunkowo
niedawno. Estetyka hygge, ktéra obejmuje
rowniez wystrdj wnetrz i mode, trafita w osta-
tnich latach do takich platform jak Pinterest,
gdzie znalazta wielu fanéw.

Wprowadzenie hygge do wiasnego zycia jest
bardzo proste, poniewaz nie wymaga zadnych
rzeczy materialnych. Kluczem do niej jest
jedynie wtasne nastawienie. Pomaga w tym
zadbanie o wiasne otoczenie, relacje z innymi

ludzmi i - przede wszystkim - zwolnienie
tempa zycia. Poswiecenie czasu na mate
czynnosci i niespieszenie sie w nich to

najlepsze, co mozemy zrobi¢ dla naszego
samopoczucia.

Pomimo ze hygge najbardziej kojarzy sie z je-
sienig lub zima, to tak naprawde nie zalezy od
sezonu. Praktykowanie jej jest mozliwe przez
caty rok. Szczegélnie wiosng, kiedy pojawia sie
mozliwo$¢ spedzania czasu na zewnatrz i ko-
rzystania z promieni stonecznych, mamy dobra
okazje do wprowadzenia kilku zmian w swojej
codziennosci.

Ve
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Druzyna to wi

ecej niZ wyniki —

0 przyjazniach, ktore rodzg sie
w sporcie

Karolina Przybylska

W sporcie chodzi nie tylko o zwyciestwa
i medale. W miare jak druzyny rywali-
zujg na boisku, nawigzuje sie cos zna-
Cznie cenniejszego - przyjaznie, kto-

re czesto przetrwajg dtugo po za-
konczeniu kariery. To wtasdnie re-

lacje miedzy zawodnikami stajg

sie fundamentem sukcesu. Treningi,
wspolne zmagania i wzajemne wspar-
cie w trudnych chwilach tworzg wiezi,
ktore sg silniejsze niz jakiekolwiek
taktyczne schematy. Zawodnicy,

ktérzy spedzajg razem godziny
na boisku, ucza
sie nie tylko te-
chnicznych aspe-
ktow sportu, ale
takze zaufania

i lojalnosci. Tylko
druzyna, w ktérej panuje prawdziwa
przyjazn, moze osiggna¢ petnie
swojego potencjatu. Kultowym
przyktadem takiej druzynowej wiezi

sg Paolo Maldini i Alessandro Nesta,
ktorzy przez lata tworzyli niezréwnany
duet w obronie AC Milan. Ich wsp6t-
praca na boisku byta nie tylko
wynikiem mistrzowskich umie-
jetnosci, ale takze gtebokiego
zaufania i przyjazni, ktora wykra-
czata poza pitkarska rywalizacje.
Maldini, ikona obrony i Nesta, specjalista od
pojedynkéw jeden najeden, uzupetniali sie
w sposob niemal telepatyczny. Ich relacja byta

symbolem druzynowego ducha, w ktérym nie
chodzito tylko o obrone bramki, ale takze
o wzajemne wsparcie w kazdej sytuacji - za-
rowno na boisku, jak i poza nim. Kiedy obaj
rozmawiajg o swojej wspoélnej grze, pod-
kreslajg, ze ich sukcesy byly mozliwe dzieki
przyjazni, ktéra rozwijata
sie przez lata wspotpracy
Przyjazh w sporcie to
takze inspiracja. Zawo-
dnicy wzajemnie sie moty-
wuja, pomagajg sobie,

a niejednokrotnie staja sie dla
siebie oparciem, zar6wno w zyciu
zawodowym, jak i osobistym. Kie-
dy przyjaciele z druzyny Swietujg
zwyciestwo, radosc staje sie o wiele
petniejsza. A gdy przyjdzie

czas porazki, wspélna walka o le-
psze jutro czyni kazdy upadek
mniej bolesnym. Sport to nie
tylko wynik - to przede
wszystkim relacje,
ktére zbudowane na
zaufaniu, wspoélnych
doswiadczeniach

i wsparciu, potrafig trwac
przez cate zycie.
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.Kurde [aja...” czylio tym, jak
milosnik Korwina zaczgl uzywac
[eminatywow

Rafal Nowakowski

Wiecie czym sg feminatywy? To zenskie warian-
ty nazw wykonawcédw czynnosci oraz 0so-
bowych nazw charakterystycznych. Jestem pe-
wien, ze nie raz spotkaliscie sie z ich uzyciem,
ale prawdopodobnie tyle samo razy spotka-
liScie sie z burzg po ich uzyciu. Dlaczego to taki
kontrowersyjny temat? Przyjrzyjmy sie temu,
ale najpierw tylko powierzchownie. Jakie sg
najczestsze argumenty wystepujgce w komen-
tarzach na FB lub w Swigtecznych dysputach
wujka Ryska i kuzynki Andzeliki?

Argumenty za (Andzelika): Patriarchalne
spoteczenstwo uciska kobiety i dlatego nazywa
je tak samo, jak mezczyzn! To niesprawiedliwe!
Musimy wprowadzi¢ réwnouprawnienie i na-
zywac kobiety tak, jak nalezy!!!

Argumenty przeciw (Rysiek): To zamach na
Polske i nasz jezyk! Od wiekow tak jest i niech
tak pozostanie! Nie uprawiaj mi tutaj jakie$
nowomowy niemieckiej! Sprzedajesz nasze
dziedzictwo!

Jak tatwo mozna sie domysli¢, nawet jesli bys-
my nie zwracali uwagi na erystyke, to i tak te
rozmowy nie majg sensu. I wiecie, co w tym
przeraza najbardziej? Nie tylko wujek Rysiek
i kuzynka Andzelika uzywajg takich argumen-
tow, ale réwniez politycy, dziennikarze i media
gtéwnego nurtu. Jak to w takim razie wyglada
naprawde i jakie niebezpieczehAstwo niosg ze
sobg takie argumenty?

Z budowy jezyka polskiego naturalnie wynika
to, ze niektérych nazywamy w rodzaju meskim,
a innych w rodzaju zehskim. Pozytywistyczna
emancypacja kobiet spowodowata potrzebe
stworzenia nazw dla kobiet pracujgcych. Po-
wszechne uzywanie feminatywéw byto w Pol-
sce normalnos$cig od korica XIX wieku az do
PRL, kiedy to w ramach ,réwnosci” zaczeto
nazywa¢ tak samo, czyli uzywajgc rodzaju
meskiego.

Obalilismy juz w takim razie argumenty wujka
Ryska, bo feminatywy sg elementem naszego
jezyka, obecnym w nim juz co najmniej 125 lat,
a nowomowy uzywali komunisci, usuwajac
feminatywy.
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Gdzie w taki razie problem w argumentach
Andzeliki? Uzywanie feminatywéw jako narze-
dzia do wprowadzania réwnosci, jest stra-
sznym btedem. Dlaczego? To sztuczny sposéb
rownania kobiet i mezczyzn, ktéry sprawia, ze
kobiety ustawiane sg nizej w hierarchii ludzi,
skoro potrzebujg zewnetrznego narzedzia do
podwyzszania swojej oceny. Kazda kobieta
powinna wiedzie¢, ze jest wartosciowa, tak
samo jak mezczyzna, niezaleznie od tego jak
sie ja nazywa. Ponadto jej argumenty
upolityczniajg  dyskusje, co uniemozliwia
rozwigzania tego problemu w mocno
spolaryzowanym politycznie polskim
spoteczenstwie. Natomiast przedstawienie
historii feminatywéw w Polsce i pokazanie
tego, ze sg nieodtgcznym elementem naszego
jezyka, jest w stanie przekona¢ nawet
konserwatyste i tradycjonaliste, ,mitosnika
Korwina” takiego jak ja.

- To w takim razie, jak to wyglada? Musimy
uzywac feminatywow, co nie?

- Nie.

- Jak to?



ARTYKULY /WIERSZE

Jezyk jest tworzony przez ludzi dla ludzi. Przez
spoteczenstwo dla spoteczeristwa. Zamiast
skupia¢ sie na tym, czy musimy, czy to jest zte
etc., zwracajmy sie do innych z uprzejmoscia,
odpowiadajagc na ich potrzeby. Oczywiscie
feminatywy sg poprawne i gdybysSmy ich
uzywali, bytoby cudownie, ale wazniejsze jest
to, zeby zakonczy¢ kolejng gtupig dyskusje
jeszcze bardziej dzielgcg i sktdcajgcg Polakow.
Jesli bedziemy uzywac feminatywdw, toitak PS. Tytutowy mitosnik Korwina to oczywiscie ja.
z czasem stang sie dla nas wszystkich Nie bojcie sie jednak, nie zgadzam sie z jego
naturalne. pogladami, lubie posmiac sie z jego odkleji np.
herbatki korwindéwki czy spania w sejmie.
Jakie mozemy wysung¢ wnioski z tej dywagacji? Jednakze jestem konserwatysta-tradycjonalistg,
Zanim wchodzimy w dyskusje, poznajmy temat wiec i tak to, ze staram sie uzywac
chociaz odrobine i starajmy sie rozwigzywac, feminatywow, jest wyjgtkowe.
a nie tworzy¢ kolejne podziaty w naszym
narodzie.

Na koniec przytocze jeszcze historie stynnego
kierowca, kierowczyni, kierownica. Kierownica
samochodu - okragly element stuzacy do
zmiany kierunku jazdy samochodu. Kierow-
czyni jest poprawng formg zenskg stowa
kierowca i co ciekawe - stowa te powstaty
rownoczesnie w 1912, kiedy wygraty konkurs
na stowo zastepujgce francuskie szofer.

Zachecamy réwniez do przeczytania
tegorocznych dziet z Turnieju Jednego
Wiersza zaprezentowanych na tej oraz na
nastepnych stronach

Jesli kogo$ zainteresowat temat, polecam
obejrze¢ wybitny wyktad o feminatywach
poprowadzony przed Macieja Makselona pt.
~FEMINATYWY. O genderowej nowomowie

stéw kilka.”

Po Ki6tni

Patrze na Ciebie z drugiego konca sali.
Siedzisz,

Z gtowa daleko w chmurach.
Wzory fizyczne na tablicy sie placza,
Aty?

Gdzie$ w catkiem innym Swiecie,
Myslami sie btgkasz...
Dzwonek zadzwonit!
tapiesz swe rzeczy i.. wychodzisz...
Szybko biegne za Tobg i za reke Cie tapie
Odwracasz spojrzenie w mg strone.

Masz piekne oczy o gorzkiej czekolady barwie.

A wiosy Twe w kasztanowym kolorze
Lekko roztrzepuje wiatr.
Gdy mnie widzisz,
Usta Twoje,
Delikatnie jasniejsze od dojrzatej maliny,

Rozciggajg sie w szerokim usmiechu.

_ Wiem juz,

Ze wszystko wrdcito do normy,

Ze wszystko bedzie dobrze.
Usmiecham sie rados$nie,
Przytulajac do Ciebie.

Jestes szczesliwy,

Tak samo jaki ja.

Masz wiele cierpliwosci co do mej osoby
I dziekuje Ci za to,

Bo mimo sprzeczek kolejnych,
Zawsze moge na Ciebie liczy¢.
Jestes mojag podpora,

A ja Twoja.

Kocham Cie
I nic nie zdota tego zmienic.

Wiktoria Kowalczuk 2c

~Pusty wiersz, o nijakim tytule”

Pustka bez ksztattu, bez imienia,
bez barwy, co w sercu iskre zmienia.
Jak wiatr, co nie Spiewa, lecz tylko wieje
tak zycie w bezdZwiecznej ciszy sie dzieje.
Nijakos¢ dnia, szary cien poranka,
Nic nie oddaje, a co noc odbiera
bez smaku, bez woli, bez blasku istnienia
wszystko trwa tylko w pustce
przemienienia
Serce jak szkto przezroczyste, martwe
nie czuje, nie wota i choéby wartkie
wody losu, rwace strumienie
wszystko objetos¢ wpycha w
niezmienienie
Czy to jest trwanie, czy juz nieistnienie?
gdy brak pragnienia, brak tez spetnienia.
W pustce nijakosci tkwimy jak cienie
bez formy, bez tresci tylko milczenie

Stanistaw Nowicki 1a
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Trzymatam Was na dystans, o samotni wieszcze,
Myslatam: Wy mieliscie pecha, ja moge mie¢ szczescie.
Nie kazdy przeciez sam konhczy; czasem sie optaca
Poswieci¢. Zapat oddany blizniemu on zwraca.

Ale teraz w to watpie, bo jak to mozliwe,

Ze w czasie zimy bolesnej serce me wrazliwe
Te same metafory sobie samo tworzy,

Jakie Wy w Waszej wtasnej dojrzeliscie nocy?

Czy sie zaliczam od Was? Jesli tak, to co to

Za fatum, co na nas cigzy i przysztos¢ szeroka
Do jednego losu scenariusza zweza,

Ze watpliwosc¢ zawsze nadzieje zwycieza?

Ze w desperackiej prébie, ostatecznym starciu
Zawsze tracimy ufno$¢ w najlepszym oparciu,
Jake$my mieli i, by nie zwariowac,

Nowych ciggle szukamy, by i te zmarnowac¢?

Jak dzieci jasnosci zagdne ogien wznieci¢ chcemy

I raz po raz zapatke o pudetko trzemy,

A gdy sie uda to albo natychmiast puszczamy
Patyczek w strachu lub w palcach trzymamy
Whpatrujac sie wenh z zachwytem, poki nas nie sparzy
I poki po raz kolejny fzy nie zwilzg twarzy.

Co to za fatum? pytam Co to za przeklenstwo,
Ze ludzie, co nas nie chcg, to innym rodzenstwo?
Ze my sie zawsze ufni poswiecamy takim,

(Bez) Sniezne wspomnienia

Jak to jest, ze jako dzieci pamietamy te batwany

Tyle Smiechu i radosci przynosity nam od lat

Kazdy inny i niezwykty, w inny sposéb widziat Swiat
Jak to jest, Zze jako dzieci tongc w zaspie az po gtowe
Nikt nie myslat o zmartwieniach w ten dzieciecy czas
Bawilismy sie beztrosko nie liczac w $niegu lat

Jak to jest, ze za dzieciaka kazda $niezynka miata inny
ksztatt

A cho¢ jedyna na balkonie wywotywata ogromny szat
Ile to rekawiczek przepadto bezpowrotnie

Ale nikt nie liczyt strat

Bo ta sniezynka zastepowata caty swiat

Niestety nikt nie myslat o tym, ze brakngc¢ jej moze
kiedy$ nam

No to koniec tej bajeczki c6z wiecej o tym powiedziec
mam

Skoro tylko wspomnienia pozostana, gdyz prawdziwej
zimy brak

Czy to dobrze czy to Zle nie ja to ocenia¢ mam

I chociaz raz do roku $nieg przyproszy

Dla ktérych jestesmy jak w glebie robaki?

Jak zauwazg, nie zgniotg z litosci,

A jak nie to skaka¢ beda w swej nieSwiadomosci
Po tace, depczac kwiaty i strzepigc motyle,

Choc te by wszystko oddaty za chwile

Uwagi od nich. I dla nich wyrosty

I w ich strone wtasnie swoje gtéwki wzniosty.

Co nam kaze tak robi¢? To nadzieja katem.

Kto czegos chce, ten zawsze zawodzi sie Swiatem.
Skad te oczekiwania? Moze sg wrodzone

Albo z mysli braci martwych wyuczone?

To pragnienie szczescia nam psuje zywoty,

A Ze jest naturalne dla kazdej istoty,

To rzeczg, co nas przy zyciu utrzymac potrafi,
Jest miec szczescie lub liczy¢, ze sie wnet pojawi.

By¢ moze romantycy to pechowcy zwykli

Lub do idealnych wizji zbyt nawykli?

Oczekiwanh swoich uparcie nie zmniejsza

I to im zycia wedrowke czyni coraz ciezsza,

Ale wySmiac ich za to nie chce i nie umiem,

Bo jak tesknota smakuje, zbyt dobrze rozumiem.

Wiec przyznam sie Wam Poeci, w zalu zatracona,
Ze czuje przynalezno$¢ do Waszego grona

Ludzi, co my$lg i czujg tak namietnie,

Ze kwiat checi do zycia w ich ogrodach wiednie.
Beznadzieja nas czesto w otchtah nocy miota

I kaze rozwazac sens rejsu korabiem zywota,
Lecz mimo ze tak ptacze i btagdzi ma dusza,

To chyba teraz jeszcze nie chce go opuszczac...

Zofia Pienkowska 3f

To na chwilke na dzieni lub dwa

Lecz pamietam opowiesci o zimie parenascie temu lat
Takie zaspy trzy metrowe takie mrozy minusowe
Szkoda, ze niedane nam byto zobaczy¢ tych lat

A zyjemy w czasach, gdy coraz cieplejszy staje sie Swiat
Pokrywa $niezna topnieje a nam przybywa lat

Naszym wnukom niedane by¢ moze zobaczy¢ $nieg tak
jak nam

Alez c6z mozemy zrobi¢ powie nie jeden z nas

Otéz odpowiedz brzmi- duzo gdyz od nas zalezy ten
Swiat

Mate gesty w tym jest klucz

Jedno drzewko posadzone

Jeden spacer zamiast autka

Jedna torba do uzytku

Czy ekologia zainteresuje w koricu nas?

Lecz to takie tatwe a takie trudne.

Nie wykonalne, a moze jednak tak ?

Adrianna Ptaza 1e
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Z6tw, co wzegarku mieszkat

Biaty zegarek na stole stoi,

Jako nieliczny czasu sie nie boi.

Ludzie stale dookota niego biegaja,
Na ruch wskazéwek nerwowo zerkaja.

A ten rytmicznie godziny wskazuje,
Wytrwale prace swag wykonuje.

Kto spoglada na niego, tarcze tylko widzi,
Mechanizm wewnatrz z tej naiwnosci szydzi.

W Srodku zwykte sSrubki, sprezynki i trybiki,
A jednak wptywajg na rozne ludzkie nawyki.
Godzina szésta, nadszedt czas pobudki,
Jednym przynosi rados¢, innym daje smutki.

Dalej krecg sie wskazoéwki w prawo,

Duza wolno, Srednia szybciej, mata zwawo.
Sekundy pedzg bez wytchnienia,

Trudne do uchwycenia dla naszego spojrzenia.

Minuty takze szybko uciekaja,

Na prace i zabawe nie wystarczajg.
Godziny pozornie idg powoli,

Lecz nie warto lekcewazy¢ ich do woli.

Lekcja

Cisza przeszywa sale.

Zywy trup mrugat.

Ofiara, linig na ksztatt usmiechu, wskazuje zegar.
Wskazéwki w szalonym zwolnieniu licza sekundy.
Czterdziesci pie¢ minut do konca.

Ofiara wcigz z nami.

Ciatem, nie duchem, lecz duchem i tylko nim.
Zywy trup mrugat.

A z kazdym mrugnieciem, coraz wieksza czut ulge.
Na tawce, cyrklem wyryte stowa.

Lekarz medycyny sgdowej stwierdzit zgon po dzwieku
dzwonka.

Przyczyna nuda.

Niemozliwy zgon, a jednak jaki martwy.

Trup nie mrugat.

Antonina Werschner 1a

Z czasem jest tak, ze trzeba uwaza¢,

Aby na utrate mozliwosci sie nie narazac.

On niczym uparty z6tw stale postepuje,

Mimo, ze bysmy chcieli, nigdy sie nie zatrzymuije.

Mtodzi czesto bez opieki go zostawiaja,
Bo mysla, ze ciggle nad nim kontrole maja.

Pamietaj kolezanko i kolego,

By nie wchodzi¢ na droge ztego,

By pilnowac CZASU - zétwia swego.
Bo inaczej wejdzie w krzaki,

I zabierze wszystkie szlaki.

Jest na to jednak madre rozwigzanie,
Zwracaj uwage na zegarka tykanie.

Mateusz Brys 2c
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Wiecej niz mury

Lat sto czterdziesci na praskiej ziemi,
Jest stodki owoc ztej dyktatury,
Szkotg z tradycjg stusznie sie mieni.
To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

Stad szli uczniowie z ksiedzem Ignacym,
I zatrzymali radzieckie chmury,
Ojczyznie serce ktadac na tacy.

To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

Profesorowie by ksztatci¢ mtodziez,
Gotowi szkopskie znosic¢ tortury,
Misje spetniali w swoim zawodzie.
To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

Chodzit tu Korczak, Roszkowski, Leski,
Wazne postaci polskiej kultury,
Fiok, Skolimowski oraz Zaleski.

To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

Tetni w nim zycie od dnia do nocy,
Dziata tu teatr, Spiewajg chory,
Jest wolontariat - miejsce pomocy.
To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

I nic nie zmienia sie w jednym wzgledzie,
Od dnia pierwszego az do matury,
W pamieci hasto na zawsze bedzie:
To nasz Wiadystaw- wiecej niz mury.

Amadeusz Kozikowski 4a

Wieza

Swiat idzie naprzdd, wszech$wiat sie rozszerza,

a w mym sercu obecna jest twa wieza

Strumienie po mej twarzy ptyng,
mkng wyrzezbiong przez czas doling
Ostania mnie rozmiar twej niewiedzy

oraz mury niezdobytej twierdzy

Swiat idzie naprzéd, wszech$wiat sie rozszerza,

a W mym sercu wcigz stoi twa wieza

Na mym jezyku gorzki posmak cudzy,
w duszy nadal obecni twoi studzy
Uczucia trwaja niczym ptomien tlgcy,
jak najprawdziwszy wodospad rwacy

Swiat idzie naprzdd, wszech$wiat sie rozszerza,

aw mym sercu wali sie twa wieza

Przez umyst ptynie marzenh potok ISnigcy
Prawdy nie poznasz, zagineli gohcy
Wrcigz czekam, az me uczucia sie rozptyna
A ty bedziesz przechorowang anging

Gaja Jabtonska 3d
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LO's (czyli lata w liceum)

Liceum
kolejny etap
kolejny przystanek
na mapie naszej edukacji.
Zdajesz sie na LO's,

a moze juz od dawna planowates,
co chcesz robi¢ w przysztosci.
Masz wybrany profil
i to nie tylko na Facebooku.

W gtowie milion mysli,

a moze nawet miliard do kwadratu.

Albo przedziat od tej liczby do nieskornczonosci,
oczywiscie z czescig wspolng liczb catkowitych.
W kazdym razie, kazdego dnia
zadajesz sobie pytanie: co dalej?
Matura, studia i czas na to, by wykorzysta¢ swoj
potencjat.

Zatem
odrzu¢ utamek niepewnosci
i znajdz najlepsza droge do swoich marzen.
Chwila koncentracji...

i mozesz trafi¢ w dziesigtke.

Czas: start!

Karolina Jeziorska 2c
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"Nobody is perfect...except

»10 wam pomoze. Jak 1
me!” — prof. ]. Z6tko$

bedziecie jechali taksowka
to po rosyjsku mozecie
powiedzied, ze zubron Misza

»No zobaczcie jakie cute” —
prof. ]. Zotko$

,Prof. J. Z6tkos: Jest sucho,
jest goraco, a ogien skad sie

to nie wasz drug
(przyjaciel)” -
prof. S. Niekrasowa

,To wszystko idzie na bierze? |
kopalnie w Sudanie. Dzieci Uczen: Ze Stonca!
*cisza*

w Afryce gloduja, a ty sie
rosyjskiego uczysz” —

Prof. J.Z6tkos: No jeszcze tak
to nie dziala Barti”

»,Ja nie jestem czlowiekiem,
ja jestem kims$ wiecej” —
prof. H. Kordulewski

yuczen: A skad mamy na to
dowdd?
Prof. H. Kordulewski: No tak
7 XIX wieku”

»10 takie zadanie, ze delta
to by byta profanacja” —
prof. K. Skibinska

yuczen: Czyli Profesor
Radomski jest gangsterem?
Prof. M. Wierzchowska: No
nie...ale na wszelki wypadek
pozostaje z nim w dobrych

stosunkach” prof. J. Z6tko$

,You know what is
<<warkot>>? Du du du du
du (*odglos traktora*)” —

prof. A. Dabrowska

»WSZyscy gangsterzy sq
z Wolomina” -
prof. M. Wierzchowska

»You are so funny” —
,Kto nie skacze ten prof. J. Z6tkos
z policji” — prof.
M. Wierzchowska

“Uczen: A wie pan, ze to jest
hejt? To jest hejt na
biednego Bartka!

Prof. J. Zotkos: No wiem,
ale...juz trudno!”

»,Nie no, zarcik” —
prof. J. Zotkos$

»Cyfra, czy liczba...

,NO ale zobacz Bartek, uzyj
swojej inteligencji” —

prof. S. Niekrasowa

»,Why are you so hot?” —
“Zaczynamy od dobrej prof. J. Zotko$ (do ucznia po
informacji: mamy dwie meczu)

godziny, a potem nie
widzimy sie przez
3 tygodnie” —

prof. H. Kordulewski e
»Przepraszam za spoznienie,

ale zapomnialam, Zze mam
z wami lekcje” —
prof. M. Dejneka

»2Niemiecki jest stupid” —
prof. H. Kordulewski

,okibidi toilet...myslalem, ze
tego sie juz nie uzywa” —
,2Don’t be afraid of thinking” prof. A. Kunowska

— prof. ]. Z6tkos

»C0 ja, spis tresci jestem?” —

»,Nie bede sie juz odzywala.
prof. H. Bednarski

Smieja sie teraz ze mnie

w pokoju” -
prof. M. Przeniosto
(przeczytawszy
,Sam jestes Wiladystowa)
magnetofon” —

prof. J. Zotko$

LPanowie, wy sie dobrze czujecie?
Slonce przygrzalo...” —
prof. A. Kunowska

no nie wiem, mam
problem z tym” —
prof. J. Zotko$

yuczen: Bo on jest rudyito z
Targowka.
Prof. A. Kunowska: A no, ze rudy
iz Targowka to juz w ogole”

»A teraz opowiesci rodem z triasu
albo z jury, kiedy bylam jeszcze

w podstawdowce” —
prof. A. Kunowska

»Jak kto$ uklada mi morene czolowa
z bluz, to ja juz wiem, ze bedzie gral
w Brawl Starsa” — prof. A. Kunowska

21 Dwutygodnik Nieobiektywny

»(podczas sprawdzania listy):
Prof. A. Kunowska: Wiktoria?
*cisza*

Prof. A.Kunowska: A nie,
przepraszam, przez przypadek
zmienitam ple¢ Wiktorowi. Wiktoria
w sumie tez ladnie. Takie rzeczy na
szybko tylko na geografii”
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